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UNIT 21 FILLS e SOLI Ritmici

Durante un’esecuzione ritmica, come più volte visto negli esempi contenuti nel Volume 1, può essere molto 
funzionale inserire dei Fills. Immagina quello che esegue il batterista alla fine di un giro “logico” armonico di 8 
misure (o di 12 misure se il “sapore” è blues)... quello viene chiamato “fill” o “rullata”.
Eseguire un “fill” significa togliere un po’ di monotonia alla figura ritmica eseguita fino a quel momento, per poi 
tornare sulla stessa ritmica oppure per entrare in una nuova sezione musicale del brano.
Per fare questo è importante “non mollare” il groove. Per questo è importante non smettere di pensare in sedicesimi 
e continuare a muovere la mano come se stessimo continuando la ritmica.

Difficoltà: la maggiore difficoltà sta nell’eseguire il muting delle corde che non devono suonare.
Per fare questo è molto utile il prossimo esercizio di strumming su tutte le corde ma facendo suonare solo le note 
pentatoniche.

Durata della Video/Lezione: 15’14”

NOTAZIONE/ESECUZIONE: per tutti questi esercizi, come appena detto e come ti ripeterò, ricorda di 
colpire tutte le corde (viene chiamato “strum” o “strike the strings”); nella figura 21.01 la prima misura è 
quella che rispecchia esattamente l’esecuzione, poi, per semplicità di lettura e “pulizia” della stampa di 
pentagramma e tablatura, ti metterò semplicemente il simbolo di “mute” sulla corda più grave!
Il video ovviamente chiarirà ogni tuo dubbio!!!  ;-)

Per i prossimi esercizi usa la BASE 01 al bpm che 
più ti sembra giusto per il tuo livello.

FIGURA 21.01 

ARRICCHIRE I PROPRI GROOVE RITMICI 
CON INTERVENTI DA SOLISTA!

per vedere i video da computer va alla pagina 

massimovarini.it/lachitarraritmica2.html
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Come abbiamo fatto per la Unit 8 (nel volume 1 de La Chitarra Ritmica), spostiamoci sul secondo sedicesimo!

RICORDA

quanto ti ho detto prima della figura 21.01: nella figura 21.01 la prima misura è quella che rispecchia 
esattamente l’esecuzione, poi, per semplicità di lettura e “pulizia” della stampa di pentagramma e 
tablatura, ti metterò semplicemente il simbolo di “mute” sulla corda più grave!
Il video ovviamente chiarirà ogni tuo dubbio!!!  ;-)

FIGURA 21.03 La nota della scala pentatonica è ora sul terzo sedicesimo.

FIGURA 21.02
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Come abbiamo fatto per la Unit 8 (nel volume 1 de La Chitarra Ritmica), spostiamoci sul secondo sedicesimo!

RICORDA

quanto ti ho detto prima della figura 21.01: nella figura 21.01 la prima misura è quella che rispecchia 
esattamente l’esecuzione, poi, per semplicità di lettura e “pulizia” della stampa di pentagramma e 
tablatura, ti metterò semplicemente il simbolo di “mute” sulla corda più grave!
Il video ovviamente chiarirà ogni tuo dubbio!!!  ;-)

FIGURA 21.03 La nota della scala pentatonica è ora sul terzo sedicesimo.

FIGURA 21.02
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Ricorda di battere sempre il piede in quarti! ora la prossima figura ti indicherà di eseguire la nota della scala 
pentatonica sul quarto sedicesimo... attento a non anticipare la pulsione ritmica con il piede.
È molto importante - durante i fills e non solo - mantenere il groove senza anticipare la ritmica o “correre” sul tempo!

Se conosci il mio modo di fare didattica sai che ci tengo a fare tutto in modo “razionale”.
Quindi ogni informazione nuova che vado a dare al mio allievo - in questo caso tu - si inserisce in un contesto di 
conoscenze già apprese, questo per migliorare l’assimilazione dei concetti.
Alla Unit 8, l’esercizio 08.05 abbiamo imparato come miscelare, all’interno della stessa misura, gli accenti e le note 
eseguite sul primo, secondo, terzo e quarto sedicesimo. Ecco il risultato nel prossimo esercizio.

FIGURA 21.05 

FIGURA 21.04
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